
«АВТОКРЕСЛО - ВАЖНЕЕ ВСЕХ ИГРУШЕК» 

Каждый�  здравомыслящйй�  родйтель  всегда  думает  о  безопасностй

свойх детей�  й не раз задавался вопросом, как ее обеспечйть. Это касается

всех аспектов жйзнй нашйх чад:  пйтанйя,  одежды,  йгр й т.п.  В  наш век

скоростей�  не последняя, а может быть, й главная, роль в этом отводйтся

передвйженйю в автомобйле.

К сожаленйю, даже прй скрупулезном соблюденйя правйл дорожного

двйженйя со стороны водйтеля, нйкто йз нас не застрахован от промытой�

дождем колдобйны на дороге, от внезапно погасшего фонаря на вечерней�

улйце, от безответственного водйтеля.

Детй - самые беззащйтные участнйкй дорожного двйженйя. Еслй с

нймй  что-то  случается  на  дороге,  в  этом  всегда  вйноваты  взрослые.

Ребенок в автомобйле самая уязвймая категорйя пассажйров, поскольку в

дорожно-транспортном  пройсшествйй  аналогйчной�  тяжестй  детй

страдают значйтельно больше, чем взрослые пассажйры.

Безопасностй ребенка в автомобйле необходймо уделйть максймум

внйманйя.  Часто  можно  наблюдать,  как  мамы  усажйвают  совсем

маленькйх детей�  на коленй, прйбывая в полной�  уверенностй, что в случае

аварйй смогут удержать малыша й защйтйть его свойм телом. На самом же

деле, как показывает статйстйка, прй столкновенйй даже на скоростй 40



км/ч мама не в сйлах удержать малыша й часто прйдавлйвает его свойм

телом.

Поэтому  прй  перевозке  детей�  необходймо  йспользовать  детскйе

удержйвающйе  устрой� ства  (ДУУ),  самымй  надежнымй  йз  которых

прйзнаны  детскйе  автокресла  Автомобйльное  кресло  может  сохранйть

жйзнь ребенку й снйзйть тяжесть последствйй�  в ДТП. 

Родйтелй,  которые  до  сйх  пор  не  йспользуют  детскйе  автокресла,

беспечны  й  безответственны.  Автокресло  –  самая  главная  покупка  к

рожденйю  ребенка.  Автокресло  –  важнее  всех  йгрушек.  Даже  первая

поездка в жйзнй ребенка – йз роддома – должна проходйть в автокресле. В

таксй, в машйне друзей� ,  в турйстйческой�  поездке – всегда в автокресле.

Нет кресла – нет поездкй.

МБДОУ  Д/С « КОЛОБОК» Х. ДЕНИСОВ  



ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ «ПРАВИЛА ПЕРЕВОЗКИ

ДЕТЕЙ В АВТОМОБИЛЕ»

Начнем  с  того,  что  же  такое  автокресло,  что  оно  йз  себя

представляет,  й  по  какйм  крйтерйям  его  надо  выбйрать?  Детское

автокресло  –  это  прйспособленйе,  обеспечйвающее  максймальную

безопасность в дороге вашему ребенку.

Первая  в  жйзнй поездка ребенка в автомобйле пройсходйт в  день

выпйскй  йз  родйльного  отделенйя.  Это  нервная  поездка  по  многйм

прйчйнам.  Новая  жйзнь  прйшла  в  мйр.  Новая  жйзнь  началась  для

родйтелей� ,  братьев  й  сестер.  Поэтому  автомобйль  должен  двйгаться  со

скоростью  улйткй.  Любая  неровность  может  потревожйть  малыша.  По

край� ней�  мере,  так  кажется  встревоженным  родйтелям  первенца.  Но

уверяем  вас,  малыш  будет цел  й  невредйм  в  спецйальном  сйденйй  для

младенцев.  Сйденйе  следует  правйльно  закрепйть  й  установйть  протйв

направленйя двйженйя автомобйля,  потому как в случае удара спередй,

нагрузку прйнймает спйна, а не хрупкая шея. Такое спецйальное сйденйе

для  младенцев  обеспечйвает  самую  лучшую  защйту  ребенку  до  девятй

месяцев жйзнй,  до тех пор,  пока он не вырастет йз него.  Когда головка

малыша сравняется с верхом сйденйя, наступйт время менять кресло для

младенцев  на  сйденйе  для  детей� ,  но  все  еще  предназначенное  для

установкй  протйв  направленйя  двйженйя  автомобйля.  И  только,  когда

ребенку  йсполнйтся  3  года  –  можно  повернуть  детское  кресло  по

направленйю двйженйя авто.

Совершая покупку, особое внйманйе обратйте на удобство посадкй

ребенка. Малыш должен сйдеть чуть свободно й максймально удобно,  в



обратном случае каждая поездка будет превращена в сплошной�  капрйз й

йстерйку.  На  креслах  предназначенных  для  детей�  до  3-трех  лет

установлены  спецйальные  ремнй  безопасностй,  повышающйе

безопасность ребенка.

Всегда  прйстегйвай� тесь  ремнямй  безопасностй  й  объясняй� те

ребенку,  зачем  это  нужно  делать.  Еслй  это  правйло  автоматйческй

выполняется вамй, то оно будет способствовать формйрованйю у ребенка

прйвычкй прйстегйваться ремнем безопасностй. Ремень безопасностй для

ребенка  должен  йметь  адаптер  по  его  росту  (чтобы  ремень  не  был  на

уровне шей).

Детй  до  12  лет  должны  сйдеть  в  спецйальном  детском

удержйвающем  устрой� стве  (кресле)  йлй  занймать  самые  безопасные

места в автомобйле: середйну й правую часть заднего сйденья.

Учйте  ребенка  правйльному  выходу  йз  автомобйля  через  правую

дверь, которая находйтся со стороны тротуара.

Для  маленькйх  пассажйров  основным  й  самым  эффектйвным

средством  защйты  является  детское  удержйвающее  устрой� ство  -  так

называемое  автокресло,  сконструйрованное  с  учетом  всех  особенностей�

детского органйзма, йндйвйдуально подобранное к росту й весу ребенка й,

наконец,  правйльно  установленное  в  машйне.  Правйла  дорожного

двйженйя  Россйй� ской�  Федерацйй  обязывают  водйтелей�  йспользовать

спецйальные  удержйвающйе  устрой� ства  прй  перевозке  в  салоне

автомобйля  детей�  в  возрасте  до  12  лет  -  даже  в  поездках  на  самые

незначйтельные расстоянйя.

                                                     



ЧТО ТАКОЕ АВТОКРЕСЛО

ЧТО ТАКОЕ АВТОКРЕСЛО?
Детское  автокресло  –  это  удержйвающее  устрой� ство,

предназначенное  для  перевозкй  детей�  в  автомобйле  (ДУУ).  Автокресло
предназначено  для  маленькйх  пассажйров  от  рожденйя  до  достйженйя
ймй роста 150 см (йлй веса 36 кг).

Главная задача автокресла – обеспечйть безопасность ребеEнка прй
дорожно-транспортном  пройсшествйй,  экстренном  торможенйй  йлй
резкйх манеEврах.

ПОЧЕМУ АВТОКРЕСЛО?
По  данным  Всемйрной�  органйзацйй  здравоохраненйя,

йспользованйе  в  транспортных  средствах  детскйх  удержйвающйх
устрой� ств позволяет снйзйть смертность средй младенцев на 71%, а средй
детей�  более  старшего  возраста  –  на  54%.  Прймененйе  такйх  устрой� ств
является обязательным для детей�  до 12-летнего возраста во всех странах с
высокйм уровнем автомобйлйзацйй.

Прйнцйпйальная необходймость фйксацйй ребеEнка в автомобйле в
спецйальном  детском  удержйвающем  устрой� стве,  а  не  на  руках  у
родйтеля,  обусловлена  тем,  что  прй  резком  торможенйй  (ударе)  прй
скоростй 50 км/ч вес  пассажйра возрастает более чем в 30 раз.  Именно
поэтому перевозка  ребеEнка на руках счйтается самой�  опасной� :  еслй вес
ребеEнка  10  кг,  то  в  момент  удара  он  будет  весйть  уже  более  300  кг  й
удержать его,  чтобы уберечь от резкого удара о переднее кресло,  будет
практйческй невозможно.

КАК И КУДА УСТАНОВИТЬ АВТОКРЕСЛО
Обратйте  внйманйе  на  йнструкцйю  по  установке  автокресла  в

автомобйле. Попросйте консультанта показать вам, как закрепйть кресло
в автомобйле й как правйльно прйстегнуть ребеEнка.

Для  крепленйя  автокресел  всех  групп  йспользуется  треEхточечный�
ремень  безопасностй.  Альтернатйвный�  способ  установкй  автокресла
ISOFIX  представляет  собой�  жеEсткое  крепленйе  кресла  к  кузову



автомобйля, что обеспечйвает лучшую защйту ребеEнка. Это подтверждают
многочйсленные  незавйсймые  краш-тесты.  Другой�  важный�  момент  –
сйстема  ISOFIX  значйтельно  снйжает  вероятность  неправйльной�
установкй детского сйденья.

Автокресло должно прочно устанавлйваться в автомобйле. Еслй вы
установйлй  ДУУ  в  машйну  правйльно,  прйчеEм  не  важно,  прй  помощй
ремня  безопасностй  йлй  сйстемы  ISOFIX,  но  его  легко  можно  сместйть
рукой� , лучше не покупать такое кресло. Прочная фйксацйя в машйне – это
залог безопасностй вашего ребеEнка.

КАК ПРАВИЛЬНО ПЕРЕВОЗИТЬ РЕБЁНКА В АВТОКРЕСЛЕ?
Усадйв ребеEнка в автокресло, прйстегнйте его внутреннймй ремнямй

йлй  треEхточечнымй  ремнямй  безопасностй,  в  завйсймостй  от  группы
кресла.  Обязательно  проверьте  натяженйе  ремней�  –  онй  не  должны
провйсать.

Для йгры во время поездкй давай� те ребеEнку только мягкйе йгрушкй.
Для младенцев йспользуй� те только спецйальные йгрушкй для автокресел.
Еслй  ваш  ребеEнок  смотрйт во  время  поездкй  мультфйльмы  –  ймей� те  в
вйду, все жеEсткйе предметы во время поездкй должны быть закреплены.
Не давай� те ему в рукй DVD-пройгрыватель йлй кнйгу.

 

                                                                 МБДОУ д\с « Колобок» х. Денисов
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