
     Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
    детский сад   «Колобок» х. Денисов (МБДОУ д/с «Колобок» х.Денисов)

Родительское собрание в старшей разновозрастной
группе

  «Особенности современных детей»..
Воспитатели :Черемисина Н.Г., Столяренко Е.А.

Педагог – психолог: Манвелян А.Р.

Задачи:  
1.Познакомить  родителей  с  особенностями  и  принципами  воспитания
современных детей.
2. Содействовать  возникновению  у  родителей  желания  и  умения  создавать
условия для ненасильственного воспитания ребенка.
3. Развивать у родителей способность находить оптимальные способы решения
проблемных ситуаций и стратегии поведения родителей при этом.
Форма проведения:  круглый стол
Участники: воспитатели группы, психолог, родители        
Материал: буклеты  «Особенности  современных  детей»,  «Воспитание  без
наказания»,  подборка  литературы  для  родителей,  бланки  для  родителей  для
заполнения теста.

1.Представление воспитателем темы и участников собрания.
Сейчас наши дети   отличаются от нас больше, чем когда- либо:
за весь известный нам отрезок истории  ничего подобного еще не случалось.

Тема нашего собрания «Особенности современных детей».

«Человек рождается не для того,
чтобы бесследно исчезнуть никому неизвестной пылинкой….
Человек оставляет себя прежде всего в человеке.
В этом высшее счастье и смысл жизни.
Если хочешь остаться в сердце человеческом,- воспитай своих детей.» .

2. В. А. Сухомлинский
 Согласно Закону РФ об образовании, ст. 18

п.1:«Родители являются первыми педагогами. Они обязаны заложить основы
физического,  нравственного   и  интеллектуального  развития  личности
ребенка в раннем детском возрасте.»,
п. 2: «Для воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их
физического  и  психического  здоровья,  развития  индивидуальных
способностей и  необходимой коррекции нарушений развития этих детей в
помощь семье действует сеть дошкольных учреждений.»,



п.  3.  «Отношения  между  дошкольным  образовательным  учреждением  и
родителями (законными представителями)  регулируются  договором между
ними,  который  не  может  ограничивать  установленные  законом  права
сторон.»

Тест «Какой Вы РОДИТЕЛЬ?»
Не секрет, что характер взаимоотношений родителей с ребенком показывает

существенное  влияние  на  его  успешность.  Оцените  особенности  Вашего
общения. Часто ли Вы употребляете такие по смыслу выражения?

1. Какой (ая) ты у меня молодец (умница).
2. Ты способный(ая), у тебя все получится.
3. Ты невыносим(а)!
4. У всех дети, как дети, а у меня...
5. Ты мой(я) помощник(ца).
6. Вечно у тебя все не так.
7. Сколько раз тебе повторять!
8. Какой(ая) ты сообразительный(ая).
9. Чтобы я больше не видел (а) твоих друзей!
10. Как ты считаешь?
11. Ты полностью распустился(сь)!
12. Познакомь меня со своими друзьями.
13. Я тебе обязательно помогу, не переживай!
14. Меня не интересует, что ты хочешь!
Обработка результатов теста:
Если  Вы  употребляете  выражения  1,2,5,8,10,12,13,

то начислите себе по одному баллу за каждый ответ.
Если  Вы  употребляете  выражения  3,4,6,7,9,11,14,

то начислите себе по два балла за каждый ответ.
Подсчитайте общую сумму баллов.
7-8 баллов: Между Вами и Вашим ребенком царит полное взаимопонимание.

Вы не злоупотребляете чрезмерной строгостью.
9-10  баллов: Ваше  настроение  в  общении  с  ребенком  носит

непоследовательный характер и больше зависит от случайных обстоятельств.
11-12  баллов:  Вы  недостаточно  внимательны  к  ребенку,  возможно,  часто

подавляете его свободу.
13-14  баллов: Вы  слишком  авторитарны.  Между  Вами  и  ребенком  часто

возникает раздражение. Будьте более гибкими в отношении со своим ребенком.

         Каков же он современный ребенок?  Сегодня этим вопросом 
всерьез озадачены ученые.

Из положительных характеристик: развитый, любознательный, умный, 
эрудированный, раскрепощенный, свободный. 
Из отрицательных: импульсивный, капризный, плаксивый, драчливый, 
агрессивный, педагогически запущенный, воспитываемый телевизором.
 Отмечается примитивность и бедность речи.



«Речь, исходящая с экрана, остаётся малоосмысленным набором чужих звуков, она
не становится своей. Поэтому дети предпочитают молчать, а изъясняются криками 
или жестами».
В настоящее время ни у кого не осталось сомнений в том, что современные дети не
такие, какими были их сверстники несколько десятилетий тому назад. Причины 
этого – изменения в окружающем мире, как предметном, так и социальном, в 
методах воспитания в семье, в установках родителей и т. д. Все эти социальные 
изменения привели к психологическим изменениям. Быстро увеличивается 
количество детей с ослабленным здоровьем, гиперактивных детей, детей с 
нарушениями эмоционально – волевой сферы, многие дошкольники имеют 
задержку речевого и психического развития.

Каковы же причина таких изменений? 
Во-первых, разрыв поколений родителей и детей. Повышенная 
занятость родителей на работе – это одна из особенностей воспитания 
современных детей. При этом именно близкий взрослый человек вступает с 
малышом в диалог, именно с ним ребёнок открывает и познаёт мир, именно при 
поддержке и помощи взрослого малыш начинает себя пробовать в разных видах 
деятельности и чувствовать свои интересы и возможности. И ни одно техническое 
средство, ни одно СМИ не способно заменить живого человека.
Следующая проблема современного дошкольника – это рост  «экранной»  
зависимости.
Компьютер и телевизор всё чаще, а в некоторых семьях и всегда, заменяют чтение 
сказок, беседы с родителями, совместные прогулки и игры. Телевизор и 
компьютерные игры формируют душу и ум современного ребёнка, его вкусы, 
взгляды на мир, т. е. отбирают воспитательную функцию у родителей. В результате
подрастает поколение «экранных» детей.
Результатом этого является одна из главных особенностей современных детей – 
отставание в развитии речи.
Дети разговаривают мало и плохо, их речь бедна.  Но так как речь – это не только 
средство общения, но и средство мышления, воображения, осознания своего 
поведения, своих переживаний , то отсутствие её приводит к тому, что ребёнок 
становится неустойчивым и зависимым от внешних воздействий, с внутренней 
пустотой.
Ещё один немаловажный факт  это снижение любознательности и воображения у 
дошкольников, их фантазии и творческой активности.
Такие дети не придумывают новые игры, не сочиняют сказки, им скучно рисовать, 
что-то конструировать. Обычно их ничего не интересует и не привлекает. 
Следствие этого – ограничение общения со сверстниками, ведь им неинтересно 
общаться друг с другом.
Для современного ребенка практически исчезло детское «дворовое» сообщество, в 
котором дети могли свободно играть и общаться друг с другом.
Наблюдается    недостаточная  сформированность  мелкой моторики и графических
навыков, а это в свою очередь говорит о неразвитости соответствующих мозговых 
структур.
Хочется сказать ещё об одной проблеме в воспитании современного дошкольника. 
Это современные игрушки.



Многие их них совсем не способствуют развитию игровой деятельности. Сейчас 
игрушки нацелены на механическое использование заложенных производителем 
операций, а не способствует творческой игре.
Основной задачей воспитания современных дошкольников является создание 
условий, в которых у ребёнка есть возможность играть со сверстниками, решать с 
ними познавательные задачи, удовлетворять собственное любопытство, развивать 
воображение, творческие способности, выстраивать отношения с людьми, 
сопереживать, чувствовать заботу о себе и заботиться о других. Сегодня как 
никогда важно обеспечить каждому ребёнку внимание и заботу о его психическом 
и физическом здоровье и для этого совместными усилиями дошкольного 
учреждения и семьи необходимо формировать у современных дошкольников 
чувство эмоционального благополучия и психологического комфорта, чтобы они 
могли полноценно прожить самый важный и ответственный период своей жизни - 
детство, в котором закладываются основы личности человека.

1. Упражнение «Мечта детства»
Участники по очереди рассказывают, о чем они мечтали, когда были детьми.  Как
вы думаете, о чем мечтают ваши дети?
2. Игра «Мир глазами ребенка»
В нашей жизни, как в одной детской игре,  на один вопрос можно ответить по-
разному:

 Когда я вырасту, я буду….
 Мне скучно, когда…
 Взрослые любят больше всего…
 Мне интереснее всего…
 Летом я люблю…
 Как меня ругали, когда…
 Когда я пойду в школу….
 Зимой интереснее всего…
 Папа меня хвалит за….
 Мама довольна, когда….

Выступление психолога
4. Медитация «Встреча с ребенком внутри себя»
Начинаем с расслабления.
Примите удобную позу.
Ваше тело расслаблено.
Глаза закрыты.

Сделаем несколько глубоких вдохов и медленных выдохов.(Вдох-выдох, вдох-
выдох, вдох-выдох, вдох-выдох)

Представьте себя в каком- нибудь теплом и уютном месте.  Может быть,  это
будет светлая роща ранним утром: слышите, как звонко поют птицы? Может быть,
это  будет  меленький  песчаный пляж на  берегу  теплого   ласкового  моря,  мягко
освещенного закатным солнцем. Волны плавно накатываются одна за другой, тихо
шуршат  по  песку…  попытайтесь  вспомнить  самое  приятное  место  из  своего
детства, место, где вы чувствовали себя комфортно.

Теперь вспомните себя таким, каким вы были в детстве,- в три, четыре, пять
лет….



Представьте,  что этот малыш стоит перед вами.  Попытайтесь понять,  что он
чувствует. Выглядит ли он радостным или печальным? Может быть, он рассержен
или обижен на кого- то? Может быть, он чего- то боится?

Погладьте  малыша  по  голове,  улыбнитесь  ему,  обнимите  его.  Скажите,  что
любите  его,  что  теперь всегда  будете  рядом с  ним,  будете  поддерживать  его  и
помогать ему. Скажите: «Я люблю тебя. Я принимаю тебя таким, какой ты есть. Ты
прекрасен! Я хочу, чтобы ты был счастлив.»

После этих слов представьте, что малыш улыбается вам в ответ и обнимает вас
крепко-  крепко.  Поцелуйте  его,  скажите,  что  ваша  любовь  неизменна  и  всегда
останется с ним: «Я всегда с тобой. Я люблю тебя!».

Теперь отпустите малыша, помашите ему на прощанье рукой.
Постепенно  выходим из  релаксации,  делаем  глубокий  вдох-  выдох,  откроем

глаза.
Скажем  себе  «Я  совершенна.  Я  принимаю  себя  полностью.  Я  создаю  свой

прекрасный мир, наполненный радостью и любовью».
5. Рефлексия «Свободный отчет».
Продолжите фразу:

 Я благодарен сегодняшней встрече……
 Я благодарен своим педагогам……
 Я благодарен родителям моей группы…..
 Я благодарен своему ребенку….
 Я благодарен себе…..

Разное (7-10 мин)
 Решение насущных вопросов)

Подведение итогов (3-5 мин)
Экспресс-опрос  родителей  по оценке  качества  родительского  собрания,  выдача
буклетов родителям.
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