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 Спортивный  праздник  "Мы  -  наследники  Победы!"  для
младшей  разновозрастной  группы  «Ягодка»  и   старшей
разновозрастной группы « Вишенка» 12.05. 2025

                                                   Подготовил и провел: Инструктор по
физической культуре Стасюк Н.И.



Цель: Воспитывать у дошкольников потребность в систематических 
занятиях физкультурой и спортом.
Задачи: Создать праздничное, радостное настроение у всех участников 
мероприятия: детей, родителей, гостей.
Развивать физические качества: быстроту, силу, ловкость, меткость, 
выносливость, а так же координационные способности дошкольников.
Воспитывать у дошкольников уважительное отношение к героическому 
прошлому нашей Родины, желание быть достойными наследниками 
защитников – героев.
Спортивное оборудование: Мячи средней величины по количеству команд.
Маленькие мешочки для попадания в цель по одному на каждого ребёнка; 
Средние обручи - "воронки", кегли - препятствия.
По два листа бумаги  для каждой команды, гимнастические палки – 
ориентиры.
 Канаты по количеству команд.
Ход праздника:
 Звучат торжественные фанфары. Под праздничный марш команды 
проходят  занимают свои места.
Ведущая:
Здравствуйте, дорогие ребята. Я приветствую  вас на  спортивном  празднике 
под названием "Мы - наследники Победы". Этот праздник мы проводим в 
нашем дошкольном учреждении "Колобок " в честь 80 годовщины Победы в 
Великой Отечественной Войне.
Когда закончилась война уж много лет тому назад,
То ликовала вся страна, радовался стар и млад!
Вот и мы сегодня хотим все вместе дружно отметить День Победы – великий
всенародный праздник.
День Победы! Праздник долгожданный! Мирная небес голубизна!
Помнят на земле народы, страны: «В этот день окончилась война!»
Ведущая:
Грозное, лихое время пережито уж давно.
Для нас и наших ребятишек оно осталось лишь в кино.
Но остался пример победителей - дедов.
И сегодня девиз наш, конечно…
Все: Победа!
 ВРебята старательно готовились к сегодняшнему дню, чтобы достойно 
выступить и показать всем свою прекрасную спортивную подготовку, умение
честно побеждать.
Мы с разминки выступленья начинаем.
Свои места занять команды приглашаем!

Под фонограмму песни на музыку Матвея Блантера «Катюша» (ремикс) 
проводится общая спортивно – танцевальная разминка с разноцветными 
ленточками.
Разминка
По окончании разминки команды выстраиваются на исходной позиции.



Ведущая:
Песня «Катюша», нет в том сомненья,
Поможет протянуть нам нить, объединяющую поколенья.
Ведущая:
А теперь вас, детвора, ждёт необычная игра!
Сможем все мы превратиться в моряков и пехотинцев,
Врага условного разбить, команде званье заслужить!
Наши мячики – снаряды.
Поднести их к пушкам надо.
Уронить снаряд нельзя, 
Взорваться может он, друзья! 
Заряжай! 
Соревнование "Поднеси снаряд"

Ход соревнования: Дети стоят в колоннах.
Капитан держит мяч - «снаряд». По команде
быстро передаёт его назад над головой
следующему члену своей команды. Последний
ребёнок, получив мяч, бежит с ним вперёд и
снова передаёт его назад над головой.
Эстафета заканчивается, когда дистанцию
пройдут все члены команды, и мяч снова
окажется у капитана.

Ведущая:
И новое задание – не простое испытание!
Нужно зорким быть и смелым,
Чтобы в цель попасть умело.
Снайпер метким должен быть,
Чтоб с первого раза цель поразить!
Врагам нигде спасенья нет.
Летят прицельные гранаты.
И командир кричит им вслед:
«Громи захватчиков, ребята!»

Соревнование «Снайперы»
Ход соревнования: Ребёнок берёт из корзины маленький мешочек , и кидает 
его в цель .( Обруч)
Ведущая:
Нужно, бывало, отряду пройти,
Но вдруг обнаружен снаряд на пути.
Идут на заданье сапёры тогда.
Снаряд обезвредят они без труда.

Соревнование «Обезвредим снаряд»
Дети стоят в колонне за капитаном. По команде
первый ребёнок  берет маленький мяч бежит



вперёд, оббегая кегли.
Затем он  пролазит под аркой. И в обруч кидает мяч. Следующий ребёнок 
начинает выполнять задание, а прибежавший ребёнок встаёт в конец своей 
команды.
Ведущая:
Ждёт теперь нас переправа:
Берег левый, берег правый!
Ребёнок:
Преграды мы преодолеем.
Но переправиться сумеем! 

Соревнование «Переправа»
В руках у первого участника бумажный лист . Другой лист лежит на 
земле.Соревнование заканчивается, когда все члены
команды пройдут с одной стороны на другую и
последний участник поднимет оба листа вверх.

Ведущая:
Во время Великой Отечественной войны часто
возникала необходимость передавать важные
сведения о состоянии на поле боя. Выполнение
такого задания было очень важным и требовало от курьера быстроты и 
сноровки. Сейчас наши команды тоже получат «пакеты с важным 
сообщением», которые необходимо как можно быстрее доставить по 
назначению.
Пакет с донесеньем - важный пакет. Значит, важнее задания нет!

Соревнование «Доставь пакет в штаб»
Команды располагаются двумя колонками
напротив друг друга. По команде первый участник
проходит приставным шагом по толстому канату,
держа в руках «пакет с донесением», затем
быстро подбегает к участнику своей команды,
стоящему на противоположной стороне, и отдаёт
ему пакет. Второй участник вначале бежит до
каната, потом проходит по нему.
Соревнование заканчивается, когда все члены команды пройдут с одной 
стороны на другую и последний участник поднимет «пакет с донесением» 
вверх.
Ведущая:
Все команды показали свои замечательные спортивные качества: ловкость, 
меткость, быстроту. Проявили настоящую волю к победе.  Поскольку все 
команды – участницы достойны самой высокой награды, то в наших 
сегодняшних соревнованиях победила Дружба!
Ведь именно дружба всех народов нашей страны стала основой Великой 
Победы над врагом.
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