
Чек-лист для родителей:

«Роль музыки в жизни ребенка и его родителей»

Разработал: музыкальный руководитель, педагог-психолог

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного

учреждения детского сада «Колобок» х. Денисов Манвелян Ануш

Рафиковна

Музыка влияет на интеллектуальное, эмоциональное и социальное

развитие ребенка. Она помогает развивать слух, улучшает концентрацию

внимания, стимулирует творчество и воображение.

Как родители могут поддержать музыкальное развитие ребенка?

 Создать музыкальную среду

Регулярно включайте музыку дома, предлагайте разные жанры и

направления. Пусть ребенок слышит классическую музыку, народные

мелодии, современные композиции.

 Играть вместе

Совместное исполнение простых песен, танцы, игра на игрушечных

инструментах помогают создать атмосферу радости и творчества.

 Поощрять самостоятельное музицирование

Предоставьте ребенку доступ к простым музыкальным инструментам,

поощряйте попытки играть самостоятельно, сочинять собственные мелодии.

 Посещать концерты и театральные постановки

Ходите вместе на детские концерты, мюзиклы, оперные представления.

Живое исполнение произведёт сильное впечатление на ребенка и позволит

лучше понять красоту музыки.

 Записывать ребенка в кружки и студии

Если у ребенка проявляется интерес к музыке, подумайте о занятиях в

музыкальной школе или студийных группах. Профессиональное обучение

даст дополнительные возможности для развития таланта.

 Использовать музыку для успокоения и расслабления



Используйте спокойную музыку перед сном, чтобы ребенок легче

засыпал и чувствовал себя комфортно.

 Разговаривать о музыке

Задавайте вопросы о любимой музыке вашего ребенка, выясняйте

предпочтения, помогайте разобраться в особенностях разных стилей и

направлений.

Основные выводы для родителей:

✔Музыкальная среда дома должна быть насыщенной и разнообразной.

✔ Важно поддерживать инициативу ребенка в освоении инструментов

и творчестве.

✔ Посещения культурных мероприятий позволяют расширить

музыкальный кругозор.

✔ Родители играют ключевую роль в развитии любви к музыке у

своего ребенка.

Следуя этому чек-листу, родители смогут способствовать

полноценному развитию своих детей посредством музыки.


